
AZIONE	CATTOLICA	“DON	BOSCO”	
PARROCCHIA	SAN	GIOACCHINO	
FESTIVITÀ	DELL’IMMACOLATA	

FESTA	DELL’ADESIONE	-	8	DICEMBRE	2022	

CELEBRANTE:	Fratelli	e	sorelle,	
ragazzi,	giovani	e	adulti:	
nella	preghiera	vogliamo	rinnovare	la	nostra	disponibilità	
a	vivere	insieme	secondo	il	Vangelo;	
dalla	preghiera	vogliamo	trarre	la	forza	
che	sostiene	questa	possibilità.	
Invochiamo,	gli	uni	per	gli	altri,	il	dono	dello	Spirito	
e	l’intercessione	della	Vergine	Immacolata.	

AFFIDAMENTO	E	IMPEGNO		
PRESIDENTE:	 Ai	 piedi	 di	 Gesù,	 una	 donna	 si	 mette	 in	 ascolto	 della	 sua	 voce.	 Anche	 noi	 desideriamo	
condividere	 il	desiderio	di	 essere	discepoli	 e	di	 esserlo	 insieme,	nell’Azione	Cattolica.	Ecco	perché,	 anno	
dopo	anno,	giorno	dopo	giorno,	torniamo	a	Dio	per	essere	ricaricati	dal	suo	Amore	fedele	ed	inesauribile.	
Per	questo	possiamo	pregare	con	Hiducia,	recitando	insieme:	

Ci	impegniamo	noi	e	non	gli	altri,	
unicamente	noi	e	non	gli	altri,	
né	chi	sta	in	alto,	né	chi	sta	in	basso,	
né	chi	crede,	né	chi	non	crede.	

Ci	impegniamo	
senza	pretendere	che	altri	s'impegnino,	
con	noi	o	per	suo	conto,	
come	noi	o	in	altro	modo.	

Ci	impegniamo	
senza	giudicare	chi	non	s'impegna,	
senza	accusare	chi	non	s'impegna,	
senza	condannare	chi	non	s'impegna,	
senza	disimpegnarci	perché	altri	non	s'impegna.	

Ci	impegniamo	
perché	non	potremmo	non	impegnarci.	
C'è	qualcuno	o	qualche	cosa	in	noi,	
un	istinto,	una	ragione,	una	vocazione,	una	grazia,	
più	forte	di	noi	stessi.	

Ci	impegniamo	per	trovare	un	senso	alla	vita,	
a	questa	vita,	alla	nostra	vita,	
una	ragione	che	non	sia	una	delle	tante	ragioni	
che	ben	conosciamo	e	che	non	ci	prendono	il	
cuore.	
Si	vive	una	volta	sola	
e	non	vogliamo	essere	"giocati"	
in	nome	di	nessun	piccolo	interesse.	

Non	ci	interessa	la	carriera,	
non	ci	interessa	il	denaro,	
non	ci	interessa	la	donna	o	l'uomo	
se	presentati	come	sesso	soltanto,	

non	ci	interessa	il	successo	né	di	noi	né	delle	
nostre	idee,	
non	ci	interessa	passare	alla	storia.	

Ci	interessa	perderci	
per	qualche	cosa	o	per	qualcuno	
che	rimarrà	anche	dopo	che	noi	saremo	passati	
e	che	costituisce	la	ragione	del	nostro	ritrovarci.	

Ci	impegniamo	
a	portare	un	destino	eterno	nel	tempo,	
a	sentirci	responsabili	di	tutto	e	di	tutti,	
ad	avviarci,	sia	pure	attraverso	un	lungo	errare,	
verso	l'amore.	

Ci	impegniamo	
non	per	riordinare	il	mondo,	
non	per	rifarlo	su	misura,	ma	per	amarlo;	
per	amare	
anche	quello	che	non	possiamo	accettare,	
anche	quello	che	non	è	amabile,	
anche	quello	che	pare	riHiutarsi	all'amore,	
poiché	dietro	ogni	volto	e	sotto	ogni	cuore	
c'è	insieme	a	una	grande	sete	d'amore,	
il	volto	e	il	cuore	dell'amore.	

Ci	impegniamo	
perché	noi	crediamo	all'amore,	
la	sola	certezza	che	non	teme	confronti,	
la	sola	che	basta	per	impegnarci	perpetuamente.	



PREGHIERA	DI	BENEDIZIONE	DEGLI	ADERENTI	E	DELLE	TESSERE	

Il	 presidente	 parrocchiale,	 a	 nome	 di	 tutti	 gli	 aderenti,	 prega	 con	 queste	 parole	 di	 Papa	 Francesco	
(pronunciate	in	Piazza	San	Pietro	il	31	maggio	2013)		

(durante	la	preghiera	verranno	deposti	dei	2iori	ai	piedi	della	Madonna)	

Maria,	donna	dell’ascolto,		
rendi	aperti	i	nostri	orecchi;		
fa’	che	sappiamo	ascoltare	la	Parola	del	tuo	Figlio	Gesù		
tra	le	mille	parole	di	questo	mondo;		
fa’	che	sappiamo	ascoltare	la	realtà	in	cui	viviamo,		
ogni	persona	che	incontriamo,		
specialmente	quella	che	è	povera,	bisognosa,	in	difHicoltà.		
Maria,	donna	della	decisione,		
illumina	la	nostra	mente	e	il	nostro	cuore,		
perché	sappiamo	obbedire	alla	Parola	del	tuo	Figlio	Gesù,		
senza	tentennamenti;		
donaci	il	coraggio	della	decisione,		
di	non	lasciarci	trascinare	perché	altri	orientino	la	nostra	vita.		
Maria,	donna	dell’azione,		
fa’	che	le	nostre	mani	e	i	nostri	piedi		
si	muovano	“in	fretta”	verso	gli	altri,		
per	portare	la	carità	e	l’amore	del	tuo	Figlio	Gesù,		
per	portare,	come	te,	nel	mondo		
la	luce	del	Vangelo.		
T:	Amen.		

C:	O	Padre,	
che	chiami	ogni	uomo	a	rimanere	nel	tuo	amore	
e	a	portare	frutti	di	carità,	
guarda	a	questi	tuoi	Higli	
che,	attraverso	l’adesione	all’Azione	Cattolica,	
rinnovano	la	disponibilità	a	servirti	come	discepoli-missionari.	
Rendi	attenti	i	loro	orecchi,	
aperto	il	loro	cuore,	
forti	le	loro	mani.	
Aiutali	a	camminare	insieme,	
a	cercare	insieme	la	tua	santa	volontà,	
a	viverla	con	dedizione,	libertà	e	gioia.	
Aiuta	tutta	la	Chiesa	a	godere	della	ricchezza	dei	carismi	che	tu	le	doni,	
perché	viva	nell’unità	e	nella	pace	
il	suo	cammino	di	santiHicazione.	
Per	Cristo	nostro	Signore.	
T:	Amen	


